
中華民國現代五項暨冬季兩項運動協會 

113 年度出席 IBU 兒童與青少年招募論壇會議報告表 

會議名稱  
中文：2024 國際冬季兩項兒童與青少年招募論壇  

英文: 2024 IBU KIDS AND YOUTH RECRUITMENT FORUM 

會議地點  瑞典-厄斯特松  

會議日期  2024.5.22~24 

出返國  

日期  2024.5.21~5.28 

出席代表姓名 
楊文雄  
YANG, VincentWen-Hsiung 

出席代表職稱  中華民國現代五項暨冬季
兩項運動協會副秘書長  

總會會員國數：42 國 

1. 出席本次會議人數：47 位(含 6 位雷射步槍供應商主辦國 3 位及 4 位 IBU

發展部) 

日期: 2024.5.22 ~ 2024.5.24 

5.22 參加者抵達報到領取 TPE 名牌。晚餐會員國專案連絡人交流。  

 

2、5.23 0900 開始。:共 42 國家。出席:34 國 34 名。本次論壇採取自由入座，

沒有點名唱名。TPE 隔壁泰國(義大利籍) 、哈薩克、韓國、波蘭等代表。  

瑞典 挪威 瑞士 保加利亞  立陶宛 愛爾蘭 希臘 哈薩克 北馬其頓 波赫  

匈牙利 黎巴嫩 芬蘭 喬治亞 塞爾維亞 英國 義大利 愛沙尼亞 拉脫維亞   

羅馬尼亞 巴西 冰島 法國 南韓 印度 丹麥  美國 加拿大 西班牙  土耳其  

克羅埃西亞 波蘭 吉爾吉斯  日本  

   議程的批准: 通過(議程如附件 1) 

- 1、主席：Dagmara Gerasimuk - IBU Development Director 說明 IBU 全民參  

    加冬季兩項專案目標  -  增加。創造。監測。整合。發展。  

- 2、人才識別與發展- Linnaeus University Dr PerGöran Fahlström 

傾向：重要的觀念、天賦和天賦發展、成功之路、教練在良好的運動環  

境中扮演的角色。四大主題闡一位運動員何時專注於項目發展及至菁英  

總總細節及教練角色。有效識別和培養年輕人才的見解。  

 

- 3、青少年運動員的可持續培訓和指導 : 瑞典中部大學的  Martina Höök 講師 

    強調如何永續實踐在訓練和指導青年運動員方面的重要性。  

 

-4、招募和培養的最佳實踐：參與者分享了各自國家招募和培養年輕運動員  

   的成功策略。  



    瑞典冬兩聯盟:年輕運動員的招募與發展   

    厄斯特松德冬季兩項俱樂部年輕運動員的招募與發展  

各國 B4A(Biathlon for All) 計畫協調員分享最佳實踐心得  

B4A(Biathlon for All) 第一年計畫成果－調查結果  

 

-5、B4A 專案雷射槍設備器材供應商介紹  

論壇也介紹了冬季兩項裝備和技術的最新進展：  

雷射光學步槍：厄斯特松德冬季兩項體育場的雷射光學步槍演示由  IBU 

供應合作夥伴 EcoAims、Larsen、Anschütz 和 Kiwi Precision 提供。這些

演講強調了安全有效的訓練工具對年輕運動員的重要性。  

-6、上午結論  

-7、步行至厄斯特松德冬季兩項體育場進行步槍測試和移動射擊場演示  

 

2. 5.24   

-1、第一天總結及研討會分組介紹  

-2、小組研討  

-3、各小組研討會後簡報  

    步槍規格研討會：舉辦研討會討論不同兒童類別使用的步槍規格，確保  

     它們適合年輕冬季兩項運動員且安全。  

-4、B4A 推廣－數位行銷與廣告  

   用於促銷的數位管道：關於如何有效地使用數位管道進行促銷和行銷目的  

   進行了深入的討論。  

-5、B4A 發展藍圖和最終討論：總結  

   IBU 發展總監 Dagmara Gerasimuk 分享了她對這次成功活動的看法：  

   Biathlon4All 第一季度的全球回饋會議匯聚了  34 個 NF 和四個領先的  

   行業合作夥伴，重點關注招募兒童和青少年。會議包括步槍實際測試、經  

   驗交流以及未來項目開發的集思廣益，目的是促進團結並為子孫後代發展  

   這項運動。  

-6、活動心得  

附件 2: B4A(Biathlon for All) TPE REPORT 

IBU 國際總會整體會員國分類依照各個國家 NF 結構、發展、參與、活動、

競賽分為 A~F 六等。我國冬季兩項從 2016 後幾乎沒 inactive。IBU 組織、發

展、競賽三個單位很清楚評比 NF 同時也給予機會如專案申請。B4A 是 IBU

給予 A~E 這五等 NF 的開發合作專案。IBU 核定專案資源及支援後必須明確



執行，IBU 有權收回所有的支援如果成果未達 KPI。這是個積極、嚴謹、熱

忱、性平的國際運動組織。我國在 IBU 具有歷史，目前是 E 等級。既使我國

屬非雪地國家沒有 D 等很難對歷史負責。IBU 規定 50/50 原則每年年度 NF

都可以向 IBU 申請不同的發展項目。是以，B4A 針對台灣 14 歲以降的青少

年專案。NF 放眼 2028 青冬奧 2030 冬奧，身為 B4A TPE Coordinator 誠摯期

望上級長官支持鼓勵。 

IBU 特別教育建構經營 social media 及舉辦國內推廣活動。這個 fb 歡迎分享

傳閱。  

https://www.facebook.com/share/JJCEBgHWEb8B1V1n/?mibextid=LQQJ4d 

**50/50: NF 自籌 50%; IBU 贊助 50% 

 

-7 活動照片：  

 



論壇一景: 箭頭指向為本國代表  

 

瑞典 Linnaeus University Dr PerGöran Fahlström 

 

瑞典中部大學 Martina Höök 

 

瑞典協會分享該國在 B4A 招募和培養年輕運動員  



 

挪威協會分享該國在 B4A 招募和培養年輕運動員  

 

厄斯特松德冬季兩項俱樂部創辦人分享俱樂部發展歷程及重要性  

                       

 

Larsen 雷射槍設備介紹  



 

Kiwi Precision 裝置介紹  

 

步槍測試和移動射擊場演示。  上:B4A TPE 代表 

下圖由左至右: B4A IRL 代表。B4A EST 代表。:B4A ITA 代表。 

 

 



 

 IBU’s Biathlon For All 2024 主辦單位及 IBU 發展部與各國 B4A 專案人合照  

 

 

 

填表人  

(簽章) 
 

秘書長  

(簽章) 

 理事長  

(簽章) 

 

中 華 民 國  113  年  5  月  31  日  

 


